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Das	Team	des	Wohnheim	Dynamo	arbeitet	mit	dem	Ressourcen-	und	Lösungsorientierten	Ansatz	–	
der	lösungsorientierten	Grundhaltung.	Wir	gehen	davon	aus,	dass	die	Jugendlichen	selber	genügend	
Ressourcen	haben,	um	ihre	Probleme	zu	lösen,	dass	sie	bereits	in	vielen	Belangen	das	Richtige	tun	
und	dieses	positive	Verhalten	noch	verstärken	können.	Das	Team	unterstützt	die	Jugendlichen	dabei,	
sie	in	der	Lösungsfindung	und	-	Umsetzung	zu	begleiten.	Das	Problem	steht	nicht	im	Zentrum	der	
Lösungsfindung.	Der	Fokus	richtet	sich	auf	Funktionierendes	sowie	auf	die	Ziele,	welche	die	
Jugendlichen	verfolgen	wollen.	

In	der	täglichen	Arbeit	bedeutet	dies:	Wenn	sich	ein	Gespräch	um	Fortschritte,	Erfolge	und	
Möglichkeiten	dreht,	ist	dies	motivierender,	wenn	über	Defizite	und	Probleme	gesprochen	wird.	
Funktionierende	Lösungen	sind	individuell,	jeder	Mensch	muss	selber	seine	eigenen	Lösungen	
finden,	mit	denen	er	sich	identifizieren	kann.	Als	Grundsatz	gilt:	„Wenn	etwas	funktioniert,	dann	
mach	mehr	davon,	wenn	etwas	nicht	funktioniert,	mach	etwas	Anderes.“	

	


